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prendre sa vie en mains

Eileen Caddy était une jeune anglaise tout a fait ordinaire.

Elle a su, en s'ouvrant a I'imprévu et en écoutant sa voix intérieure, faire de sa vie un
chef d'ceuvre (la merveilleuse aventure qu’est Findhorn) et inspirer des millions de
personnes sur la terre a travers le livre "La Petite Voix'".
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365 méditations quotidiennes.
Un succes mondial !

500.000 exemplaires de La petite voix
vendus en France, depuis 1989.

L'incontournable, le livre de chevet de
centaines de milliers d'entre vous, une voix
intfime et calme qui vous guide chaque jour
sur le chemin de votre vie.

Edition reliée en couleurs
Collection: Findhorn - 420 p. - 978 2 84058 378 3- 16 x 16 cm

Au fil des jours, inspiration, paix,
tranquillité et sérénité
accompagnent le lecteur.

Ce journal éternel propose des
messages profonds, pratiques et
irésistibles dans un style simple et
discret.

Un succes basé sur des valeurs
spirituelles : I'amour, la paix, la joie, la
gratitude, l'unité.

28 echerche toujours le meilleur,
Eladends-toi toujours au mieux et,
jamais a aucun moment,

5 o . :l HERCEY1INETS de ce qui serait moins bon. »
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